
2025
Verksamhetsberättelse
Glädje, gemenskap, trygghet och utveckling!



Vi är en liten förening i hjärtat av Sjuhärad 
med fyra ledord som vi vill sprida och få alla 
våra medlemmar att sträva efter och skapa en 
god miljö för alla. Glädje, gemenskap, trygghet och 
utveckling är ledorden i vår förening! Sex dagar i 
veckan bedrivs lektionsverksamhet på ridklubbens 
ponnier och hästar för duktiga och engagerade rid-
lärare. Övriga dagar erbjuds ofta träningar i både 
hoppning och dressyr samt tävlingar eller andra 
aktiviteter för ryttare och hästar.

I dagsläget har vi cirka 90 ridande elever på lektion 
varje vecka och LÄRK satsar på att ha en trygg och 
säker ridskola där alla skall känna sig välkomna, 
ung som gammal.
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2025 har varit ett händelserikt år för Läng-
hems Ridklubb. Året har varit fyllt av aktiviteter, 
tävlingar och diverse utvecklingsprojekt både stora 
som små. Detta år har varit ett år av färdigställande 
av olika projekt och upprätthållande av uppskattade 
aktiviteter och verksamhet som vi har byggt upp 
under de senaste åren. Allt detta har genomförts och 
möjliggjorts tack vare stort engagemang från ideella 
eldsjälar i föreningen och vår personal på ridskolan.

Vi i styrelsen vill rikta ett stort tack till alla er som 
på något sätt bidrar till att driva vår förening framåt 
- personal, medlemmar, ideella eldsjälar och spon-
sorer. Det är vi tillsammans som gör det möjligt! 

Nu ser fram vi fram emot ett nytt roligt 2026! 

Varma hälsningar från styrelsen genom Erica Norén, 
sekreterare Länghems Ridklubb.
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Styrelsen  
Styrelsen har under 2025 bestått av: 

Thomas Gull, Ordförande 
Tomas Hultstad, Vice ordförande 
Erica Norén, Sekreterare (ledamot)   
Sofia Sundqvist Provén, Kassör (ledamot)   
Charlotte Ryndal, (ledamot)   
Emma Carlsson, (ledamot) 
Therése Claesson, (ledamot)   
Lizethe Thorstensson, (suppleant)   
Marie Dahlén, (suppleant)   
Kristin Westberg, (suppleant)

Styrelsen har haft 11 stycken protokollförda ordi-
narie styrelsemöten under året samt en “process-
dag” där fokus låg på arbetsfördelning i styrelsen 
samt påbörjande av en plan för framtidsvisioner 
för föreningen på kort och lång sikt.

Året som gått 
- upprätthållande av en väl fungerande verksamhet
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Medlemmar  
I december 2025 hade Länghems Ridklubb 
141 stycken betalande medlemmar fördelat 
enligt nedan:  

Åldersfördelning 

Ålder		  Antal 
0-6		  4 
7-12		  53 
13-20		  40 
21-40		  19 
>40		  25 

Medelålder 21 år.

Projekt Fredagshäng i stallet
Under året har vi tillsammans med Svenska 
Ridssportförbundet kört igång ett projekt 
som vi kallar ”Fredagshäng i stallet”. En fredag 
i månaden har vi bjudit in alla barn upp till 13 år att 
efter skolan komma och hänga i stallet, äta mellan-
mål umgås och lära sig mer om hästar. Inget krav på 
medlemsskap eller tidigare hästerfarenhet, alla är 
välkomna. Förhoppningen var att barnen skulle få 
spendera mer tid i stallet utan stress och samtidigt 
hitta på roliga aktiviteter tillsammans. Fredags-
hänget har varit mycket uppskattat och fullsatt vid 
varje tillfälle! 

Ekonomi och sponsring
Vår sponsorgrupp har arbetat flitigt under 
året och signat flertalet nya avtal.  Det har 
signats nya uppdaterade avtal med befintliga 
sponsorer, flera helt nya sponsorer och dessutom 
finns det ytterligare några sponsorer på väg in. Ett 
viktigt arbete och pengar som gör stor nytta för 
underhåll och utveckling av vår förening!

Klubbkläder 
Vid början av året lanserade vi vår nya uppdate-
rade kollektion klubbkläder i vår nya webshop 
i samarbete med Netshirt i Tranemo. I samband 
med årsmötet i februari fanns det möjlighet att se 
och känna på kläderna och prova ut rätt storlek.

Besök av förbundet 
I juni hade vi besök av våra representater från 
Västergötlands Ridsportförbund. Besöket inne-
fattade rundvandring på anläggningen samt givande 
samtal mellan representanter från vår förening, distrikt, 
RF SISU och Tranemo kommun kring  föreningens 
framtida utveckling.

Året i korthet

Könsfördelning 

Kön		  Antal 
Kvinna		  133 
Man		  8 
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Anläggning 
Under året har vi arbetat vidare med flertalet 
förfättringsprojekt på vår anläggning. Bland 
annat har vi byggt ytterliggare en hage till ridskolans 
hästar med staket, ny vattenkopp, hårdgjord yta 
samt en ny sjukhage i anslutning till den nya hagen. 
Under den årliga städdagen gjorde vi vår anläggning 
vårfin innan utesäsongen drog igång. 

Vi har fått en ny bod på plats bortanför lilla pad-
docken som vi fått sponsrad av Brixly. Planen är att 
denna ska ersätta den gamla uttjänta boden bakom 
ridhuset och användas till hindermaterial.

Vi har med hjälp av bidrag köpt in ett automatiskt 
vattentåg för bevattning av våra ridbanor.

Vi har under året haft lite problem med vattenför-
sörjningen på anläggningen och jobbar fortfarande 
på olika lösningar för hur vi ska säkra denna för 
framtiden.

Aktiviteter & tävlingar 
Under året har vi annordnat flertalet olika 
aktiviteter och tävlingar. Bland annat har vi 
under alla skollov haft aktiviteter såsom privat-
lektioner, hopp och dressyrträningarr, uteritter, 
dagläger, ridläger, käpphästhoppning, förmiddag i 
stallet. 

Den årliga påskmaskeraden avgjordes och vanns 
för tredje gången av Agnes Claesson, detta året som 
Petsson med sin katt Findus samt Mucklan aka Yoshi.

I april hade vi Kick off i hoppning och dressyr för 
Eva Olausson och Jenny Magnusson med både privat- 
och ridskoleekipage som medverkade.

Ungdomssektionen tillsammans med SISU anord-
nade en superinspirerande föreläsning med Eva 
Marie Wergård med fokus på mental träning - om 
att våga tro på dig själv.

Ridskolans Jolly och Inez Haag tävlade i finalen av Equisport Ridskole Equitation på Jönköping Horse Show .



Flertalet tävlingar har anordnats på anläggningen 
under året, bland annat Mulle caprilli, Pay- and jumps 
i hoppning och dressyr, lokal dressyrtävling, lokal 
hopptävling tillsammans med Sjuhärads Sportryt-
tare, Klubb- och ridskolemästerskap i hoppning och 
dressyr och Luciahoppning. 

Ridskolans Jolly och Inez Haag kvalade in och tävlade 
i finalen av Equisport Ridskole Equitation på Jön-
köping Horse Show i oktober. I denna tävling tävlar 
lektionsryttare från Smålands-, Östergötlands,- och 
Västergötlands Ridsportförbund som kvalificerar 
sig till Elmia via ridskole-DM i respektive distrikt. 
Här tävlar ekipage på ponny och storhäst i special-
hoppning med bedömning inverkan. Detta är en del 
av Ridskolans dag på Jönköping Horse Show.

LÄRK-dagen anordnades i september. En regnig och 
blöt dag, men ändå väldigt lyckad. En härlig familje-
dag/öppet hus där vi bjöd in publik, sponsorer och 
medlemmar till en fullspäckad dag för att se våra 
ridskolehästar och elever visa upp sig med vatten-
krig, terränghoppning och ponnyagility, fika och 
mat, köpa och sälja hästsaker på loppisen, prova på 
ponnyridning på våra snälla ridskolehästar, käpp-

hästhoppning, fiskedamm och tipspromenad.

Våra ridskolehästar tillsammans med Ungdomssek-
tionen har varit ute och representerat ridklubben 
bland annat på Hofsnäs Matens dag och Tomteprome-
naden i Länghem med ponnyridning och käpphäst-
hoppning. US anordnade också sin årliga Halloween-
kväll. Året avslutades med att vår Ungdomssektion 
hade en härlig dag och julpyntade ridskolestallet så fint.

Julpyntningen följdes av en mysig adventskalender 
under december månad i sociala medier där det 
bakom luckorna bland annat presenterades ridskolans 
personal och hästar och styrelsen. Bakom en lucka 
avslöjades Årets ridskolehäst... pam pa dam... Shamsin! 
Han fick överlägset flest röster, en soklar vinnare, så 
välförtjänt! I kalendern utsågs också Årets klubb-
kompis, som utsågs via nominering inskickade av 
klubbmedlemmarna. Stort Grattis till Karin Ber-
tilsson med nomineringen ”Våran nominering till 
årets ridskolekompis är Karin Bertilsson. Hon är 
en supersnäll kompis. Hon är alltid inkluderande 
och låter de yngre vara med och visar med sitt sätt 
hur man är en fin förebild både från marken och på 
hästryggen”.

Påskmaskeraden vanns av Agnes Claesson och ridskolans Yoshi.



Organisation ridskola
Under året har våra tre aktiva ridlärare Maja 
Stéen, Petra Josefsson och Charlotte Wester-
holm haft ridlektioner varje vecka. Tindra Gantzert 
har lett ridlekis. I stallet arbetar Maja Stéen på 
veckodagarna och på helgerna Freja Ryndal, Tindra 
Gantzert och Izabella Olsson Björklund. Helgarbetet 
i stallet innebär utsläpp, mockning, packa foder 
och lunchfodring.  

Helgens övriga stallskötsel, som inte täcks av helg-
personalen, fördelas på ridskolegrupperna genom 
ett helgskötselschema där vardera ridgrupp till-
sammans ansvarar för en helg under terminen. 

Ridskoleverksamhet 
Ridskolans verksamhet har flutit på bra 
under året. Utöver ordinarie verksamhet har 
ytterligare privatlektioner, extraridning under 
loven, ridläger, mm genomförts. Vid årets slut 
har vi 17 st aktiva ridgrupper per vecka fördelat 
på veckans alla dagar förutom lördagar då hästarna 
får lite ledigt. Utöver detta har vi även haft ridlekis på 
onsdagar löpande under året, med mycket god upp-
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slutning. Det totala elevantalet har varit i stort sett 
oförändrat jämfört med året innan. Under loven har 
vår personal annordnat extra ridtillfällen såsom 
ridläger, hopp- och dressyrträning, uteritter, mm.

Ridskolehästar 
I ridskolestallet har vi under året fått in några nya 
fyrbenta kompisar, tagit farväl av några och 
vid årets slut har vi 11 ridskolehästar i stallet. 
I januari köps Yoshi in. Charlie som under en tid 
varit skadad och visat tecken på att hans kropp inte 
klarar av ridskolelivet säljs i mars till vår stallarbetare 
Izabella. I juni lämnar vår kung i stallet Shamsin 
oss drastiskt i akut kolik som inte gick att rädda. 
Han somnade in på baksidan av ridskolestallet som 
den kung han var. Yoshi som också visar tecken på 
att hans kropp inte klarar ridskolelivet säljs i juli 
till en av våra satsande tjejer i Ungdomssektionen, 
Cornelia. Samtidigt i juli anländer Diesel och Pondus, 
som hyrs in från samma ställe som Nelle kommer 
ifrån. I augusti köps Tricky in och i september 
pensioneras Nelle från ridskolan. Jakten på en 12:e 
häst fortsätter.

Ridskolans Charlie och Yoshi som såldes och flyttade till sina nya ägare under året.



Till minne av Yxnavalls Shamsin
I juni fick vår envisa, buffliga kung i stallet, Shamsin, vandra vidare till de evigt gröna ängarna. 

Shamsin lämnade oss alldeles för tidigt då han fick akut kolik med allvarlig utgång precis innan sommaren och 
fick somna in som den kung han var på baksidan av ridskolestallet. Shamsin har under sina 10 år på ridskolan 
lärt så många att rida, både stora och små, och vi kommer att minnas honom för alltid då han satt djupa hovspår 

i mångas hjärtan. Tack Shamsin för allt du gjort för ridskolan! Välförtjänt att du blev årets ridskolehäst 2025!
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Stort tack till våra sponsorer!


